
 

 

 

ERFAHRUNGSBERICHT 2024 

«Die Begeisterung der Bewohnenden und des Teams, wenn die beiden Lebensfreude Clowns 

zu uns kommen ist gross. Es ist berührend, wie natürlich und feinfühlig Fritz und Hans – die beiden 

sind in der Regel in unserer Institution unterwegs - mit den Menschen umgehen. Sie begegnen 

dem Gegenüber mit Lockerheit und doch sehr wertschätzend und gar würdevoll. Sie brechen 

den Ernst des Alltags, nehmen die Bewohnenden aber sehr ernst. Sie spüren wo genug ist oder 

wo es noch etwas mehr, Musik, Worte, Tanz oder Zu hören braucht. Nicht kindisch, nicht zu 

clownesk gehen sie mit erstaunlicher Natürlichkeit sehr individuell mit jeder Person um. Fritz 

Lebensfreude, alias Martin Soom Die Karten mit ihrem Bild finden auf manchem Rollator oder 

Nachttisch ein langfristiges Plätzchen und entlocken auch nach dem Besuch hie und da ein 

Lachen oder Strahlen. Wir können die Künstler unterstützen in dem wir ihnen hilfreiche 

Informationen vermitteln; wenn zum Beispiel jemand nicht gut sieht oder hört oder wenn 

jemand vor etwas Angst hat oder grad was Schlimmes durchmacht. Umgekehrt können wir als 

Team von Ihnen Dinge «abgucken» die bei den einzelnen Bewohnenden gut funktionieren und 

es in unsere Abläufe einbauen. Hans Lebensfreude, alias Kurt Bucher Der Austausch ist wichtig 

und die Zusammenarbeit mit der Stiftungsleitung unkompliziert und effizient. Sie sind offen für 

Feedbacks, insbesondere wenn mal was weniger gut gepasst hat und suchen ihre Arbeit zu 

verbessern. Man spürt, dass es in erster Linie um das Wohlbefinden der Bewohnenden geht. 

Und ganz ehrlich, dem Team tun die Besuche auch gut. Wir erleben wunderbare Momente, 

die auch unseren Alltag erheitern.» 

 
Alinka Rüdin – Leiterin Aktivierung Luzern 

 

 

 

 

Viva Luzern steht für das Zuhause im Alter. Wir schaffen Lebensqualität und Sicherheit für ältere Menschen mit 

Betreuungs- und Pflegebedarf. 

 

 

https://www.vivaluzern.ch/

